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 ژئوتوریسم آبشارهای استان لرستان

 

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد الیگودرز ساخت زمین عضو، لیلی جعفریان

 

 

 چکیده

طبیعی و های جاذبهباشد. و لازم است می در جهان میجزء پنج کشور دارای بیشترین تنوع اقلی ایران

منابع موجود در جهت توسعه درآمدهای  توریستی آن یک به یک بررسی و معرفی شود تا بتوان از

مورفولوژیک موقعیت ممتازی ان استان لرستان از نظر یمبرداری نمود. در این کشور بهره غیرنفتی برای

رها )آب سفید، ویژه نقش آبشادارد. در این میان اشکال مورفولوژیک مؤثر در صنعت توریسم به

وارک، وارگ و...( از بقیه بارزتر است. بررسی و معرفی ژئوتوریسمی  نوژیان، بیشه، تاف، چکان،

باشد. این منطقه شناسی و اقتصاد تواند کمک شایانی به مطالعات زمینآبشارهای منطقه لرستان می

 ت زیربنایی دارد.دهی مطلوب و اقدامامناظر بکر طبیعی نیاز به تبلیغات، مدیریت، خدمات

 

 ، استان لرستانهای طبیعیشناسی، جاذبه آبشار، زمینژئوتوریسم،: یهای کلیدواژه

 

 . مقدمه1

ها و فرایندهای گردشگری آگاهانه و مسئولانه در طبیعت با هدف تماشا و شناخت پدیده

 هامروزه شاخ (1388هاست. )امری کاظمی،گیری و سیر تکامل آنشکلشناختی و آموختن نحوه زمین

شناسی نام دارد. است که ژئوتوریسم یا گردشگری زمین جدیدی از اکوتوریسم منشعب شده

پردازد. دیدن انواع شناسی به موضوع گردشگری میهای زمینژئوتوریسم با تکیه بر پدیده

های پدیده غارنوردی و دیدن ها،و ... بازدید از گسل یشیاری، خندقاز جمله  های آبی، بادی،فرسایش
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های مشخص روی ارتفاعات، بندیشناسی، بازدید از لایهیتی و استالاکمیتی از دیدگاه زمیناستالاکت

مربوط به ژئوتوریسم را های ها و ... قسمتی از فعالیتهو واریز  افکنهها و مخروطخوردگیاهده چینمش

 دهد.تشکیل می

( که به 1385گردی است )کراری، های طبیعترشتهشناسی یکی از مینژئوتوریسم یا گردشگری ز 

ژئو و توریسم است که از  هدو کلم پردازد. واژه ژئوتوریسم تلفیقی ازشناسی میهای زمینمعرفی پدیده

شناسی و توریسم تشکیل شده است. با استفاده از این نوع گردشگری و دو شاخه پررونق زمین

 برای رسیدن به رفاه اقتصادی و اجتماعی بهره برد.  توان از قدرت پنهان طبیعتجهانگردی می

های طبیعی هر و شناخت سرمایه امروزه ژئوتوریسم راهکاری نوین برای تبیین و تشریح علوم زمین

 شود.منطقه است و سبب توسعه توریستی یک منطقه می

اند حاضر رها شدههای ملی که درحالتوان از سرمایهمیهمچنین از طریق توجه به این صنعت نوپا 

های کوهک و مورفولوژیک، یعنی داشتن رشتهحفاظت نمود. استان لرستان از موقعیت خاص توپوگرافی

های کشور از نظر ایجاد جاذبه برخوردار است، یکی از مستعدترین مناطق و آبشارهای بسیارزاگرس 

تان لرستان شده است. باشد رود. در این مقاله توجه خاص به آبشارهای اسژئوتوریستی به شمار می

برداری صحیح اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی توجه بهتری به های کشور در جهت بهرهریزیکه در برنامه

 گیری از ژئوتوریسم گامی مهم در جهت صلح جهانی و توسعه پایدار است.هآن معطوف گردد. بهر

 46و  شمالی از خط استوا هدقیق 22و جه در  34دقیقه تا  37درجه و  32های استان لرستان بین عرض

 (.1النهار گرینویچ واقع است )تصور طول شرقی از نصف هدقیق 30درجه و  50دقیقه تا  51درجه و 

های مرکزی و همدان، از شرق به اصفهان، از جنوب به استان استان لرستان از شمال به استان

 ود شده است.های کرمانشاه و ایلام محدخوزستان و از غرب به استان
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 . نقشه جغرافیایی استان لرستان1تصویر 

 

 

 

 . آب و هوای استان لرستان 1. 1

فصل است و دارای آب و هوای متنوعی است. اقلیم و هواشناسی یک  استان چهار لرستان به لحاظ 

به غرب کاملاً محسوس است. زمستان هنگامی که در شمال این تنوع از شمال به جنوب و از شرق 

مطبوع و بارانی است. اختلاف  های جنوبی آن دارای هواییمتلرستان برف و کولاک ادامه دارد قس

گراد سانتی هدرج 80مطلق دما بیش از  کمدستشده در شهرهای استان لرستان بین حداکثر و ثبت

استان لرستان با  است. -35شده ثبتدمای مطلق  کمدستو  47/4شده حداکثر دمای ثبت است.

های گیلان و مازندران استان( بعد از 1369تر )توکلی، لیمیلی 600تا  550میانگین سالانه بارش 

 استان از نظر بارندگی در کشور است. سومین

 شود:طور کلی در استان لرستان سه ناحیه مشخص آب و هوایی دیده میبه

 سرد کوهستانی •

 معتدل مرکزی •

 گرم جنوبی •
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 . بحث2

 های استان لرستان . آبشار1. 2

( که 1379دل، آبشار بزرگ و کوچک در پهنه استان لرستان وجود دارد )زنده 50در حال حاضر بالغ بر 

اند. این آب این استان قرار گرفتههای پر ها و یا چشمهسیر رودخانهای از این آبشارها در مبخش عمده

فرد هستند و شاید نتوان ه لرستان هر کدام در نوع خود منحصربههفتگانست که آبشارهای در حالی

 ها را در دیگر نقاط کشور مشاهده کرد.نند آنما

، «هآبشار سرکان»، «آبشار چکان»، «یانآبشار نوژ»، «آبشار آب سفید» ،«آبشار بیشه»، «شوی»آبشار 

های منحصربهد که هر کدام زیباییاز جمله آبشارهای لرستان هستن« آبشار افرینه»و « آبشار وارک»

 فرد خود را دارند.

 

 
 های آبشار شوی؛ دید به سمت شمال. زیبایی2تصویر 

 

 

 شوی، زیباترین آبشار ایران  . آبشار1. 1. 2

شوی در حوالی روستای  تنگهای سر رستان دورود و در بین کوهدر جنوب شه« زنگتله»آبشار شوی یا 

 آهن واقع شده است.کیلومتری ایستگاه راه 10شوی و در
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از غاری بیرون  آبشاری زیبا و دلنشین است که ،شوداین آبشار که زیباترین آبشار ایران محسوب می

ر است که زیبایی و مت 40متر و عرض آن  100ریزد. ارتفاع آبشار بلند فرو می یآید و از پرتگاهمی

نظیر را به طبیعت اطراف خود بخشیده است. از سوی دیگر اطراف این آبشار زیبا اندازی کمچشم

(. در فصل بهار از 2)تصویر مملو از درختان بلوط، بادام و پوشش گیاهی بسیار مناسب و دیدنی است 

شی از آورند و بخفرد لرستان روی میمند برای تفریح به این آبشار منحصربهسراسر کشور مردم علاقه

کنند. گفتنی است این آبشار در گویش محلی به از زیبایی آن سپری می اوقات خود را در پیرامون پر

باشد. زنگ میآهن تلهیستگاه راهمعروف است و راه دسترسی به آن از طریق ا« شویطاف»

ارهایی است که در ن دارای ساختعربستا ههای زاگرس به دلیل فشارهای ناشی از صفحکوهرشته

را  هاکرده است. یکی از این زیبایی ی ایجادنوازهای بسیار زیبا و چشممکان هابعضی موقعیت

 (.mashal، 2012( )1391توانیم در آبشار شوی مشاهده کنیم )مشعل، می

در طول مسیر خود به دلیل ارتفاع زیاد از  ،های رودخانه کارون استدز که یکی از سرشاخه هرودخان

خورده های زاگرس و بخش چینکوهسطح دریا دارای نیروی بسیار زیادی است. آبشار شوی در رشته

گیرد. علاوه آب این آبشار از دهانه شکاف عمود سالن کوه سرچشمه میشده است. به رورانده واقع

مانند آبشار شوی در این منطقه گردیده است.  یهایتوپوگرافی این منطقه از زاگرس باعث ایجاد پدیده

 خوبی مشاهده نمود.توان فرسایش قهقرایی آبشارها را بهدر این منطقه می

 
 های آبشار نوژیان دید به سمت جنوب غربی. زیبایی3تصویر 
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 نوژیان  . آبشار2. 1. 2

ترین آبشارهای ایران است و در استان لرستان واقع شده است. این آبشار در آبشار نوژیان از مرتفع

است متر  5متر و عرض تاج  95ی( به ارتفاع آباد )بخش پاپمتری جنوب شرقی خرمکیلو 38

کوه تاف انواع گیاهان دارویی تاف قرار دارد. در  کوه بالاینوژیان  ( گردشگاه جنگلی1388)شاهرخی، 

(. مردم و گردشگران زیادی برای 3رویند و این کوه دارای طبیعتی زیبا و دیدنی است )تصویر می

باطی آن از طریق آیند. راه ارتآوری گیاهان دارویی به این ناحیه میتماشای این آبشار زیبا و برای جمع

آهن به ایستگاه کشور و از آن طرف هم با پای پیاده ز راهه نوژیان جاده آسفالته و یا اآباد به گردنخرم

رسد که نظر میبه ست .با توجه به موقعیت این آبشارروی به سمت آبشار اساعت پیاده 2حدود 

ی ایجاد این آبشار بوده ساختکوه زاگرس عامل زمینرد گسل معکوس در این بخش از رشتهعملک

 است.

 

 آب سفید . آبشار3. 1. 2

در استان لرستان واقع  E49°34’44’’ N32°59’58 ”ر آب سفید الیگودرز در موقعیت جغرافیاییآبشا

کوه در های زاگرس و در کنار کوه بلند قالیاست. این آبشار در جنوب شرقی این استان و در دامنه کوه

با جاده  کیلومتری شهر الیگودرز قرار گرفته است و دسترسی به آن 50بخش بشارت ذلقی و در حدود 

آید. تونلی در دل یک کوه سنگی بیرون می است. آب این آبشار از دل پذیراز شهر الیگودرز امکان

(. این آبشار به رود 4متر است )تصویر  8متر و عرض تاج آن در فصل پرآبی حدود  70ارتفاع آبشار 

صورت مخلوط با هوا ب آن بهرسد چون آنظر میریزد. بهپیوندد و سرانجام به دز میرودبار لرستان می

د به آب سفید معروف شده است. خود آبشار آیسفید درمیها به شکل حباب بر اثر برخورد با سنگ

وجود سال به انشناختی و فرسایش توسط آب طی هزار های زمینکه در اثر فعالیت یهای تاریکدر دره

 آمده قرار دارد.
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ن زیبایی و پوشش جنگلی و گیاهی در اطراف آزیادی است این آبشار در فصل بهار پذیرای گردشگران 

زیارتگاه  و طراوت خاصی به این منطقه توریستی داده است. در امتداد مسیر دسترسی به این آبشار،

قرار دارد که در میان ساکنین مناطق بختیاری ؟؟؟ از جایگاه قابل احترامی برخوردار « مومد حسن»

بههای سر ان و قلیان است که با کوهب سفید از روستاهای کاکلستاست. مسیر دسترسی به آبشار آ

 ،کند. هوای این منطقه بسیار خنک استکشیده و درختان بلوط و گردو شما را همراهی میفلک

که حتی در تابستان برای گذران شب به ناچار باید در پناه چادر بیتوته کنید. آب این منطقه طوریبه

طول د بهمی آب سفیرود. رودخانه دائیدنی به شمار میهای آشامترین آبالمنیز یکی از بهترین و س

ه و در انتها به رودخانه تهای کازینستان و حرا، سرچشمه گرفده کیلومتر از این محل در دامنه کوههف

شناسی ترین نقاط از لحاظ زمینشناسی در یکی از فعالریزد. این آبشار از نظر زمینکاکلستان می

 تواند عامل ایجاد آن باشد.واقع شده است و عملکرد یک گسل شیب لغز می ساختنزمی

 

 
 . آبشار آب سفید؛ دید به سمت جنوب4تصویر
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 چکان . آبشار4. 1. 2

ی متر در جنوب شرق 4متر و عرض تاج  30با ارتفاع  که آبشار چکان یکی از آبشارهای الیگودرز است

آباد شول هآباد و دهقادی در منطقحسیناهای ـ در نزدیکی روستچکان  هاستان لرستان مشرف بر در 

 (.5واقع شده است )تصویر 

چکان را  هاین آب پس از طی مسافتی به سمت دشت چکان، به آب چشمه داسار وصل شده و رودخان

چکان نیز پس از طی مسافت کوتاهی به آب دهقادی وصل و در انتها وارد  هدهد. رودخانتشکیل می

 شود.دز می هرودخان

ها متر طول دارد. آید که فوران آن دهکان از درون غاری مشرف به زمین زراعی چکان بیرون میآبشار چ

اطراف آبشار و امتداد رودخانه پوشیده از درختان میوه همچون گردو، بلوط و گلابی است و اهالی 

 کنند.منطقه نیز از آب آن جهت کشاورزی استفاده می

انواع حیوانات وحشی مانند  نی همچون بلبل، کبک، کبوتر وهای اطراف آبشار زیستگاه پرندگاکوه

 گرگ و گراز است. ،خرس، پلنگ

طریق جاده پذیر است؛ یعنی از آباد امکاندسترسی به این آبشار از طریق مسیر الیگودرز به شول

آباد، سپیددشت، دیگر که آسفالت است از طریق خرم د و بهارکار. راهآبامورزرین ـ شول هشوس

است. تحلیل سازوکار کانونی این  خیزی بالایید. این منطقه از زاگرس دارای لرزهباشآباد میلشو

باشد که عامل ایجاد این پدیده زیبا شده دهنده یک گسل شیب لغز در این منطقه میها نشانزلزله

 است.
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 بشار چکان دید به سمت شمال شرقیآ. تصویر 5تصویر

 

 

 سرکانه . آبشار5. 1. 2

آباد قرار دارد. ارتفاع کیلومتری جنوب شرق شهر خرم 50چشمه در فاصله آبشار سرکانه یا آبشار هفت

های گیاهی اطراف این آبشار (. از پوشش1389متر است )کیانی،  17متر و عرض آن  15این آبشار 

(. آبشار وارگ در غرب گردنه نوژیان، 6ور اشاره کرد )تصویر توان به درختان بلوط، زالزالک و انگمی

آباد، قرار دارد و یکی از زیباترین آبشارهای کشور است. فاصله آن تا جنوب شرقی خرم ی دربخش پاپ

سنگی است و آب پس از طی  هباشد. سرچشمه آبشار یک صخر کیلومتر می 60آباد حدود شهر خرم

 در نزدیکی آبشار آورد. آبشار وارگوجود میم را بهریزد و آبشار دومتر از صخره دوم فرو می 15حدود 

 15/5متر و قسمت دوم  12متر با عرض حدود  7آبی ارتفاع قسمت اول نوژیان قرار دارد. در فصل کم

آورد. حداکثر وجود میها را در این منطقه بهیکی از زیباترین منظره و متر است 5/56متر با عرض 

ایش این آبشار شناسی پیدمتر دارد. عامل زمین 50رسد و عرضی معادل متر می 57ارتفاع آبشار به 

 فرسایش قهقرایی در منطقه بوده است.
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 . تصویر آبشار سرکانه؛ دید به سمت شرق6تصویر 

 

 

 وارک . آبشار6. 1. 2

(. 7شهرستان الیگودرز قرار دارد. )تصویر هترین منطقهمین نام در جنوبی وارگ در روستایی به آبشار

ه ب و( 1390نسب، متر است )رضایی 12قسمت اصلی آن  مقدار آب این آبشار بسیار فراوان و ارتفاع

(. دسترسی به 1367یان، تر است )مجونم 1320وارگ از سطح دریا منطقه ریزد. ارتفاع رود رودبار می

این آبشار بسیار مشکل است به طوری که باید از الیگودرز با خودرو به روستای بزنوید رفته به 

ی بکر است و امنطقه وارگ منطقهطی کرد. باید پیاده  روستای دستگرد رسید، از دستگرد ادامه راه را

های منطقه به نام ترین گسلرو هستند. این آبشار در نزدیکی یکی از مهممردم منطقه هنوز کوچ

 بزنوید قرار دارد و همین گسل عامل ایجاد این پدیده زیبا شده است.
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 های آبشار وارگ؛ دید به سمت جنوب غربی. زیبایی7تصویر 

 

 

 بیشه . آبشار7. 1. 2

آباد قرار گرفته و فاصله آن یکی از آبشارهای استان لرستان است. این آبشار در شهرستان خرمبیشه 

لی حوادر چون گذرد و آهن تهران ـ خوزستان از نزدیک آن میکیلومتر است. راه 65آباد تا شهر خرم

 (.8)تصویر  به این نام مشهور شده و همواره پذیرای مسافران استروستایی به نام بیشه قرار دارد 

متر تا نقطه برخورد با  48اندازی زیبا یکی از آبشارهای زیبای ایران است. ارتفاع آن این آبشار با چشم

متر  20متر نیز از آنجا تا وصل شدن به رودخانه سزار فاصله دارد. عرض تاج آبشار  10زمین است و 

د که از دل کوه شودی دیده میآب متعدهای پر روی ایستگاه، چشمه، روبهاست. در بالای آبشار

علت همدهند. بهیشه را تشکیل میکنان از وسط ایستگاه قطار گذشته و آبشار بجوشند و زمزمهمی

های پهناور بلوط، روستای زیبای بیشه و جواری این آبشار با چندین مجموعه زیبا همچون جنگل

طراوت، سرسبزی و شادابی هوای خنک و با آبشار از یک سو و آهن بیشه از اینانداز ایستگاه راهچشم

های بلند و دلنشین از سوی دیگر بیشه را به یک منطقه دیدنی و جذاب برای گردشگران تبدیل کوه

در  زیبایی های چوبی وجویبارهای ... وزل، اقامتگاه درختان بلند پای ایستگاه در دلکرده است. در 

پردازد. علاوه بر مندان در آنجا به استراحت میافران و علاقهمس کهگیرد اختیار بازدیدکنندگان قرار می
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روی ایستگاه چادر بر پا نمایند و به استراحت توانند در پایین آبشار و روبهها مسافران میاین اقامتگاه

 بپردازند.

ار زیر پل کیلومتر است و از کنار ایستگاه قط 65طول آباد بهراه این آبشار از طریق راه آسفالته از خرم

شهرستان  هروی کرد. فاصلمتر نیز پیاده صدای رسیدن به آن باید حدود چند البته بر  .گذردآهن میراه

شکل ریخته Vباشد. این آبشار پس از سقوط به یک دره دقیقه می 30دورود تا بیشه با قطار در حدود 

در این منطقه دارد. چشمه تولیدکننده آب  ساختنشان از فعالیت شدید زمیناین دره  شود کهمی

 باشد.ی میساختزمیناین آبشار نیز یک چشمه 

 

 
 غربیهای آبشار بیشه؛ دید به سمت جنوب. زیبایی8تصویر 

 

 

 رنجه )تاف(ب . آبشار8. 1. 2

کیلومتری غرب روستای پیر امام و همچنین در نزدیکی  2متر، در  800در حدود با ارتفاعی آبشار برنجه 

بع شهرستان الیگودرز استان لرستان قرار دارد. این روستاهای سرتنگ برزه، در بخش ماهرو از توا

ولی مقدار آب آن در فصول دیگر سال به جز اواخر زمستان  ،آبشار هر چند در تمام طول سال آب دارد

توان آن را در لیست آبشارهای فصلی لرستان قرار دارد شود که به نوعی میو بهار آنچنان کم می



 

13 
 

دستی استان  همت و عزم از طرف مسئولین میراث فرهنگی و صنایع توان با کمی(. البته می9)تصویر

که در نزدیکی این آبشار قرار دارد، مقدار حجم خروجی های دائمی لرستان و ... با استفاده از سرچشمه

علت دور بودن گیری افزایش داد و آن را دائمی نمود. آبشار برنجه بهصورت چشمآب این آبشار را به

توان از طریق محور الیگودرز آبشار میید شناخته شده نیست. برای  دسترسی به این چندان که با

شود با این ارتفاع، این آبشار بلندترین آبشار قاره آسیا آباد فرعی پیرامام استفاده کرد. گفته میشول

در ای باعث ایجاد چشمهفعال منطقه  ساختزمینرود. بلند جهان به شمار می آبشارو سیزدهمین 

 که این مسئله از خصوصیات زاگرس است.است شده  ارتفاع بالا

 

 
 .های آبشار برنجه، دید به سمت غرب. زیبایی9تصویر 

 

 

 گیری. نتیجه3

های وارده بر زاگرس و ثیر تنشتأتوان گفت اغلب آبشارهای منطقه لرستان تحتدر مجموع می

اند. کشور عزیز ما ایران با بسیار طولانی به وجود آمده لرستان طی زمان هساخت فعال منطقزمین

، Mashalگردشگری )فرهنگی و طبیعی( است ) یاهکشور جذاب دنیا از نظر جاذبه 10اینکه جزء 

جهانی بهره اقتصادی  ای از این صنعت(، دلیل نبود مدیریت درست و عدم وجود تبلیغات رسانه2012
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(. استان لرستان با توجه به داشتن مناطق 1391ده است )مشعل، خور با این ظرفیت نبر و فرهنگی در 

های ژئوتوریستی و جاذب گردشگر داخلی و خارجی ترین مکانتواند یکی از مهمنواز میزیبا و چشم

وهوای بسیار خنک در فصول بهار و تابستان برخوردار است، وجود گردد. با توجه به اینکه استان از آب

روشنی را در  هتواند آیندخور، میمسئولین استان و تخصیص بودجه در  سوییک مدیریت قوی از 

 زمینه ژئوتوریسم استان رقم بزند.

 

 شناسیمشکلات و موانع گردشگری زمین . 1 .3

 ترین موانع بخش گردشگری در استان موارد زیر است:از عمده

 لحاظ داشتن شرایط مناسب؛کمبود اماکن اقامتی استان از و . نبود امکانات اقامتی مناسب 1

 های ارتباطی مناسب بین مناطق توریستی؛. نبود راه2

های ارتباطی مناسب با کمبودهای فراوان مواجه این استان به لحاظ محرومیت به لحاظ نداشتن جاده

 باشد.صورت خاکی و مالرو میهای ارتباطی به مناطق گردشگری بهاست. راه

 

 پیشنهادها . 2. 3

 مطالعات و تحقیقات در زمینه توسعه از سوی افراد متخصص؛انجام  •

 انجام تبلیغات مناسب )چاپ عکس و ...(؛ •

 های ارتباطی مناسب برای دسترسی آسان و سریع به مراکز گردشگری؛ایجاد راه •

ها و مراکز گردشگری مهم همچون آبشار آب سفید و از هتل ایجاد امکانات اقامتی مناسب اعم •

 گهر؛دریاچه 

 ایجاد امکاناتی رفاهی جانبی برای گذراندن اوقات فراغت گردشگران؛ •

 هایی جهت اطراق شبانه گردشگران.ایجاد مکان •
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